


Организационные мероприятия
1. Планирование и корректирование работы по профилактике наркомании совместно с

психологом школы, социальным педагогом, сотрудниками ОДН ОП (по
согласованию).

2. Проведение мероприятий по выявлению учащихся, склонных к употреблению
наркотиков. (Социально-педагогическое тестирование.)

3. Участие в проведении профилактических акций .
4. Использование возможностей сферы дополнительного образования, социума в

работе с детьми.
5. Своевременное принятие мер по поступившим сигналам о правонарушениях.

Работа с учащимися

1. Беседы, консультации социального педагога, пастора, приглашенных специалистов,
сотрудника ОДН ОП (по согласованию) по оказанию учащимся и их родителям
информационно-правовой помощи.
2. Охват организованным отдыхом и трудом подростков в каникулярное время и

интересным содержательным досугом в течение всего года.
3. Активизация работы социально-психологической службы по работе с подростками

«группы риска».

Работа с семьей

1. Выявление семей, уклоняющихся от воспитания детей, неблагополучных семей,
семей «группы риска», работа с ними.

2. Организация тематических встреч родителей с работниками образования,
правоохранительных органов, органов здравоохранения.

3. Организация консультаций психологов, педагогов для родителей.

Правовой всеобуч обучающихся
1. Проведение бесед, классных часов по информированности подростков о факторах

риска, создаваемых наркоманией для здоровья и для личности в целом.
2. Содействие в становлении здорового образа жизни.
3. Разъяснение учащимся ответственности за неподобающее поведение в

общественных местах.
4. Проведение тематических бесед и лекций по правовым вопросам с привлечением

специалистов по праву.
5. Изучение документов о правах человека, о положении в обществе и правах ребенка.



План реализации мероприятий по профилактике наркомании
в 2025-2026 учебном году

№
п/п

Направления деятельности Дата
проведения

Ответственный

1. Просветительская
1.1 Просветительская работа среди

педагогов и учащихся по теме
СПТ

Сентябрь
2025

Педагог-психолог, классные
руководители

2. Аналитическая
2.1 Разработка рекомендаций по

коррекции плана профилактики
негативных явлений среди
обучающихся на основе
анализа результатов социально-
психологического
тестирования (общий по
организации и по группам)

Ноябрь-
январь 2025-
2026

Зам. директора по ВР,
педагог- психолог, классные
руководители

2.2 Подготовка анализа
динамики изменений в
«группе риска»

Апрель-май
2026

Зам. директора по ВР,
педагог-психолог, классные
руководители

3. Информационно -
профилактическая
деятельность

3.1 Участие в днях здоровья: октябрь-
май 2025-
2026 гг.

педагог-психолог, классные
руководители

3.2 Классный час на тему:
«Профилактика
табакокурения»

Декабрь 2025 педагог- психолог, классные
руководители

3.3 Тренинг на тему:
«Профилактика употребления
ПАВ»

Январь 2026 Педагог-психолог, классные
руководители

3.4 Тренинг с учащимися «Я
люблю тебя, жизнь».

Март 2026 Педагог-психолог, классные
руководители



3.5 Просмотр фильма
общественной российской
организации «Общее дело»
«Четыре ключа к твоей
победе»
(с последующим
обсуждением)

Апрель 2026 Педагог-психолог, классные
руководители

3.6 Размещение информации на
сайте гимназии

В течение
года

Технический специалист

3.7 Разработка памяток и буклетов
на заданную тематику,
размещение информации в
гимназической газете «Окно»

В течение
года

педагог-психолог,
пастор гимназии

3.8 Организация встреч с
инспектором ОДН,
специалистами служб и
ведомств системы
профилактики
Беседы по предупреждению
рискованного поведения
несовершеннолетних

В период
проведения
акций,
месячников,
декад
профилактики

Инспектор ОДН, зам.
директора по ВР

4. Информационно-
просветительская деятельность с
родителями

4.1 Индивидуальные консультации
родителей по итогам социально-
психологического
тестирования

В течение года,
по запросу

Педагог- психолог

4.1 Распространение памяток,
размещение информации на сайте
гимназии

В течение года Педагог- психолог,
классные
руководители,
технический
специалист

5. Информационно-
просветительская
деятельность с педагогами



5.1 Информирование о результатах
социально-психологического
тестирования (по гимназии в
целом/ по классам)

Ноябрь 2025 Зам. директора по
ВР, педагог-
психолог

5.2 Предоставление рекомендаций
классным руководителям по
коррекции плана профилактики
негативных явлений среди
обучающихся в классе

Декабрь 2025,
по запросу

Педагог- психолог

5.3 Индивидуальное
консультирование педагогов

В течение года,
по запросу

Педагог- психолог

6. Коррекционно-развивающая
деятельность

6.1 Проведение групповых и
индивидуальных коррекционно-
развивающих занятий с учащимися
«группы риска» коррекции
психологических факторов
отклоняющегося
поведения

Декабрь 2025-
май 2026

Педагог- психолог

6.2 Коррекция социально-
психологических условий обучения:
работа службы медиации.

В течение года Зам. директора по
УВР, педагог-
психолог

6.3 Индивидуальные консультации с
обучающимися по результатам
социально-психологического
тестирования

Ноябрь 2025-май
2026,
по запросу

Педагог- психолог

6.4 Диагностика уровня тревожности,
детско-родительских отношений.

Декабрь 2025 –
январь 2026,
по запросу

Педагог- психолог

6.5 Беседы с детьми «группы риска» В течение года,
по запросу и по
результатам
диагностики

Педагог- психолог,

7. Мониторинг (оценочно-
диагностическая деятельность)



7.1 Углубленная диагностика
обучающихся «группы риска».

Декабрь 2025,
май 2026

Педагог- психолог


